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LECTURAS 4 de febrero de 2024  / READINGS FEB 4, 2024
QUINTO DOMINGO DESPUÉS DE LA EPIFANÍA, Año B, LCR

ORACION DEL DIA (COLECTA)
Dios eterno, das fuerza a los débiles y poder a los cansados. Haznos agentes de tu sanación y salud, para que tus buenas nuevas sean dadas a conocer hasta los confines de tu creación, por Jesucristo, nuestro Salvador y nuestro Señor. Amén.

PRIMERA LECTURA 		Isaías 40:21-31

¿Acaso no lo sabían ustedes? 
    ¿No lo habían oído decir? 
    ¿No se lo contaron desde el principio? 
    ¿No lo han comprendido desde la creación del mundo? 

Dios tiene su trono sobre la bóveda que cubre la tierra, 
    y ve a los hombres como si fueran saltamontes. 
    Él extiende el cielo como un toldo, 
    lo despliega como una tienda de campaña. 
    Él convierte en nada a los grandes hombres 
    y hace desaparecer a los jefes de la tierra. 
Son como plantas tiernas, recién plantadas, 
    que apenas han echado raíces en la tierra. 
    Si Dios sopla sobre ellos, se marchitan, 
    y el huracán se los lleva como a paja. 

El Dios Santo pregunta: 
    "¿Con quién me van a comparar ustedes? 
    ¿Quién puede ser igual a mí?" 
Levanten los ojos al cielo y miren:   ¿Quién creó todo eso? 
    El que los distribuye uno por uno 
    y a todos llama por su nombre. 
    Tan grande es su poder y su fuerza 
    que ninguno de ellos falta. 

Israel, pueblo de Jacob, 
    ¿por qué te quejas? ¿Por qué dices: 
    "El Señor no se da cuenta de mi situación; 
    Dios no se interesa por mí"? 
¿Acaso no lo sabes? ¿No lo has oído? 
    El Señor, el Dios eterno, 
    el creador del mundo entero, 
    no se fatiga ni se cansa; 
    su inteligencia es infinita. 
Él da fuerzas al cansado, 
    y al débil le aumenta su vigor. 
Hasta los jóvenes pueden cansarse y fatigarse, 
hasta los más fuertes llegan a caer, 
		pero los que confían en el Señor 
    	tendrán siempre nuevas fuerzas y podrán volar como las águilas; 	podrán correr sin cansarse y caminar sin fatigarse.


FIFTH SUNDAY AFTER THE EPIPHANY, Year B, RCL

PRAYER OF THE DAY (COLLECT)
Everlasting God, you give strength to the weak and power to the faint. Make us agents of your healing and wholeness, that your good news may be made known to the ends of your creation, through Jesus Christ, our Savior and Lord. Amen.

FIRST READING 		Isaiah 40:21-31
.
Have you not known? Have you not heard? 
Has it not been told you from the beginning? 
Have you not understood 
from the foundations of the earth? 

It is he who sits above the circle of the earth, 
and its inhabitants are like grasshoppers; 
	who stretches out the heavens like a curtain, 
and spreads them like a tent to live in; 
	who brings princes to naught, 
and makes the rulers of the earth as nothing. 
Scarcely are they planted, scarcely sown, 
scarcely has their stem taken root in the earth, 
	when he blows upon them, and they wither, 
and the tempest carries them off like stubble. 

“To whom then will you compare me, 
or who is my equal?” says the Holy One. 
Lift up your eyes on high and see: Who created these? 
	He who brings out their host and numbers them, 
calling them all by name; 
	because he is great in strength, 
mighty in power, 
not one is missing. 

Why do you say, O Jacob, 
and speak, O Israel, "My way is hidden from the LORD, 
and my right is disregarded by my God"? 
	Have you not known? Have you not heard? 
The LORD is the everlasting God, 
the Creator of the ends of the earth. 
	He does not faint or grow weary; 
his understanding is unsearchable. 
He gives power to the faint, 
and strengthens the powerless. 

Even youths will faint and be weary, 
and the young will fall exhausted; 
	but those who wait for the LORD shall renew their strength, they shall mount up with wings like eagles, 
they shall run and not be weary, they shall walk and not faint. 


SALMO 		147:1-12,21c 
1 	¡Aleluya!
¡Cuán bueno es cantar alabanzas a nuestro Dios! *
¡Cuán agradable es honrarle con loores!
2 	El Señor reconstruye Jerusalén; *
a los desterrados de Israel recoge.
3 	El sana a los quebrantados de corazón, *
y venda sus heridas.
4 	Cuenta el número de las estrellas; *
a todas ellas llama por su nombre.
5 	Grande es el Señor nuestro, incomparable su poder, *
infinita su sabiduría.
6 	El Señor levanta a los humildes, *
más humilla hasta el polvo a los malvados.
7 	Canten al Señor con acción de gracias; *
toquen el arpa a nuestro Dios.
8 	El cubre los cielos de nubes, *
y prepara la lluvia para la tierra;
9 	Hace brotar la hierba en los montes, *
y plantas verdes para la humanidad.
10 	Da alimento a los ganados, *
y a las crías de cuervo que graznan.
11 	No se deleita en el vigor del caballo, *
ni se complace en la fortaleza del hombre.
12 	Se complace el Señor en los que le veneran, *
en los que confían en su gracia y favor.
21c ¡Aleluya !

EPÍSTOLA 		1 Corintios 9:16-23
Para mí no es motivo de orgullo predicar el mensaje de salvación, porque lo considero una obligación ineludible. ¡Y ay de mí si no lo predico! Por eso, si lo hago por mi propia voluntad, ya tengo mi recompensa; y si lo hago a regañadientes, de todas maneras es un encargo que Dios me ha dado. Así pues, mi recompensa es la satisfacción de predicar el mensaje de salvación sin cobrar nada; es decir, sin hacer valer mi derecho a vivir de mi trabajo como predicador. 
	Aunque no soy esclavo de nadie, me he hecho esclavo de todos, a fin de ganar para Cristo el mayor número posible de personas. Cuando estoy entre los judíos me vuelvo como un judío, para ganarlos a ellos; es decir, que para ganar a los que viven bajo la ley de Moisés, yo mismo me pongo bajo esa ley, aunque en realidad no estoy sujeto a ella. Por otra parte, para ganar a los que no viven bajo la ley de Moisés, me vuelvo como uno de ellos, aunque realmente estoy sujeto a la ley de Dios, ya que estoy bajo la ley de Cristo. Cuando estoy con los que son débiles en la fe, me vuelvo débil como uno de ellos, para ganarlos también. Es decir, me he hecho igual a todos, para de alguna manera poder salvar a algunos. Hago todo esto por causa del mensaje de salvación, para tener parte en el mismo.

Palabra del Señor. 			Pueblo: Demos gracias a Dios.

PSALM 		147:1-12,21c 
1 Hallelujah!
How good it is to sing praises to our God! *
how pleasant it is to honor him with praise! 
2 The LORD rebuilds Jerusalem; *
he gathers the exiles of Israel. 
3 He heals the brokenhearted *
and binds up their wounds. 
4 He counts the number of the stars *
and calls them all by their names. 
5 Great is our LORD and mighty in power; *
there is no limit to his wisdom. 
6      The LORD lifts up the lowly, *
but casts the wicked to the ground. 
7 Sing to the LORD with thanksgiving; *
make music to our God upon the harp. 
8 	He covers the heavens with clouds *
and prepares rain for the earth; 
9 He makes grass to grow upon the mountains *
and green plants to serve mankind. 
10 He provides food for flocks and herds *
and for the young ravens when they cry. 
11 He is not impressed by the might of a horse; *
he has no pleasure in the strength of a man; 
12 But the LORD has pleasure in those who fear him, * 
in those who await his gracious favor. 
21c Hallelujah! 

EPISTLE 	1 Corinthians 9:16-23
If I proclaim the gospel, this gives me no ground for boasting, for an obligation is laid on me, and woe to me if I do not proclaim the gospel! For if I do this of my own will, I have a reward; but if not of my own will, I am entrusted with a commission. What then is my reward? Just this: that in my proclamation I may make the gospel free of charge, so as not to make full use of my rights in the gospel. 
	For though I am free with respect to all, I have made myself a slave to all, so that I might win more of them. To the Jews I became as a Jew, in order to win Jews. To those under the law I became as one under the law (though I myself am not under the law) so that I might win those under the law. To those outside the law I became as one outside the law (though I am not free from God’s law but am under Christ’s law) so that I might win those outside the law. To the weak I became weak, so that I might win the weak. I have become all things to all people, that I might by all means save some. I do it all for the sake of the gospel, so that I may share in its blessings.

The Word of the Lord.			People: Thanks be to God.

EVANGELIO 	San Marcos 1:29-39
Celebrante: El Santo Evangelio según San Marcos:
Pueblo: ¡Gloria a ti, oh Señor!

Cuando salieron de la sinagoga, Jesús fue con Santiago y Juan a casa de Simón y Andrés. La suegra de Simón estaba en cama, con fiebre. Se lo dijeron a Jesús, y él se acercó, y tomándola de la mano la levantó; al momento se le quitó la fiebre y comenzó a atenderlos. 
	Al anochecer, cuando ya se había puesto el sol, le llevaron a Jesús todos los enfermos y endemoniados, y el pueblo entero se reunió a la puerta. Jesús sanó de toda clase de enfermedades a mucha gente, y expulsó a muchos demonios; pero no dejaba que los demonios hablaran, porque ellos le conocían.
	De madrugada, cuando todavía estaba oscuro, Jesús se levantó y salió de la ciudad para ir a orar a un lugar solitario. Simón y sus compañeros fueron en busca de Jesús, y cuando lo encontraron le dijeron: “Todos te están buscando.” Pero él les contestó: “Vamos a los otros lugares cercanos, a anunciar también allí el mensaje; porque para esto he salido.” Así que Jesús andaba por toda Galilea, anunciando el mensaje en las sinagogas de cada lugar y expulsando a los demonios.

El Evangelio del Señor 	Pueblo: Alabanza a ti, oh Cristo.




GOSPEL St. Mark 1:29-39Textos bíblicos son tomados de la Biblia Dios Habla Hoy, propiedad literaria de © Sociedades Bíblicas Unidas. 1996. Usado con permiso. Las colectas y los Salmos son tomados de El Libro de Oración Común y The Book of Common Prayer, propiedad literaria de © The Church Pension Fund, 1982. Usado con permiso. The Bible texts are from the New Revised Standard Version of the Bible, © 1989 by the Division of Christian Education of the National Council of the Church of Christ in the USA, and used by permission.

Celebrant: The Holy Gospel according to Mark: 
People:	Glory to you, O Lord.

As soon as Jesus left the synagogue, they entered the house of Simon and Andrew, with James and John. Now Simon’s mother-in-law was in bed with a fever, and they told him about her at once. He came and took her by the hand and lifted her up. Then the fever left her, and she began to serve them. 
	That evening, at sundown, they brought to him all who were sick or possessed with demons. And the whole city was gathered around the door. And he cured many who were sick with various diseases, and cast out many demons; and he would not permit the demons to speak, because they knew him. 
	In the morning, while it was still very dark, he got up and went out to a deserted place, and there he prayed. And Simon and his companions hunted for him. When they found him, they said to him, “Everyone is searching for you.” He answered, “Let us go on to the neighboring towns, so that I may proclaim the message there also; for that is what I came out to do.” And he went throughout Galilee, proclaiming the message in their synagogues and casting out demons.

The Gospel of the Lord   People: Praise to you, O Christ.
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